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• 3 แนวทางออกแบบบ้าน เพื่อสตัวเ์ลีย้งแสนรกั ไดอ้ยู่สบาย
• สรุปปัจจยัส าคญัทีค่วรพจิารณาในการเลอืกบรษิทัรบัสรา้งบ้าน
• 7 ไอเดยีแต่งบ้านรกัษ์โลก เพิม่ความสุขทีย่ ัง่ยนืให้ชวีติและโลกใบนี้
• เคลด็ลบัเลอืกเฟอรน์ิเจอรส์ าหรบักลางแจง้ เพื่อการใชง้านอย่างคุม้ค่าและยาวนานทีสุ่ด
• เทคนิคการเลอืกของตกแต่งบ้านชว่ยใหป้ระหยดัพลงังาน
• 10 แบบบ้านโมเดริน์ พรอ้มส าหรบัการสรา้งสรรคส์ไตลช์วีติที่ทนัสมยั



1. การเลือกวสัดท่ีุทนทานและดแูลรกัษาง่าย

การอยู่ร่วมกบัสตัว์เลี้ยงอาจท าให้บ้านของคุณเปรอะเป้ือนหรอืเสียหายได้ง่ าย ดงันัน้การ

เลอืกใชว้สัดุทีท่นทานและดูแลรกัษางา่ยจงึเป็นสิง่ส าคญั การเลอืกวสัดุที่เหมาะสมจะช่วยให้

บา้นของคุณสะอาดและดูใหมอ่ยู่เสมอ แมจ้ะอยู่กบัสตัวเ์ลีย้ง

• พ้ืน: ควรเลอืกวสัดุปพูืน้ทีท่นตอ่รอยขดีขว่นและท าความสะอาดงา่ย เชน่ กระเบือ้งเซรามคิ 

ไวนิล หรอืไมเ้นื้อแขง็ หลกีเลีย่งการใชพ้รมทัง้หอ้งเพราะอาจเกบ็กลิน่และเชื้อโรคไดง้า่ย

• ผนัง: ใชส้ทีีท่นทานและลา้งท าความสะอาดได ้เชน่ สอีพีอ็กซีห่รอืสอีะครลิกิชนิดดา้น 

นอกจากนี้ อาจตดิวอลลเ์ปเปอรไ์วนิลในบางจดุเพื่อป้องกนัรอยขดีขว่น

• เฟอรนิ์เจอร:์ เลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีหุ่ม้ดว้ยผา้ทนทานอย่างหนงัเทยีมหรอืผ้าไมโครไฟเบอร ์

ซึง่ท าความสะอาดงา่ยและไมเ่กบ็ขนสตัว์

• ม่าน: ใชผ้า้มา่นทีซ่กัท าความสะอาดไดง้า่ยและไมด่งึดูดขนสตัว ์เชน่ ผา้โพลเีอสเตอรห์รอื

ผา้ฝ้ายผสมโพลเีอสเตอร์
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ในช่วงไมก่ีปี่ทีผ่า่นมา อตัราการเลีย้งสตัวใ์นประเทศไทยเพิม่สงูขึน้อยา่งต่อเน่ือง โดยจากการส ารวจล่าสุดพบว่า มคีรวัเรอืนไทยกว่า 60% ที่มสีตัวเ์ลี้ยงอย่างน้อย
หน่ึงตวั ซึ่งเพิม่ขึน้กว่าเมื่อ 5 ปีก่อนมาก แนวโน้มน้ีส่งผลให ้การออกแบบบ้านและสร้างบ้านในปัจจุบนัต้องค านึงถงึการอยู่ร่วมกบัสตัวเ์ลี้ยงมากขึน้ เพราะสตัว์
เลีย้งไดก้ลายเป็นสมาชกิส าคญัในครอบครวัของหลาย ๆ คน ดว้ยเหตุน้ี การสรา้งบ้านที่ตอบโจทยท์ัง้ความต้องการของมนุษยแ์ละสตัวเ์ลี้ ยงจงึเป็นกระแสที่ก าลงั
มาแรงในวงการออกแบบและก่อสรา้งบ้าน บทความน้ีจะแนะน า 3 แนวทางในการออกแบบบ้านที่จะท าใหท้ัง้คุณและสตัวเ์ลี้ยงแสนรกัของคุณอยู่อย่างมคีวามสุข
และสะดวกสบาย



2. การจดัพืน้ท่ีเฉพาะส าหรบัสตัวเ์ล้ียง

การมพีืน้ทีเ่ฉพาะส าหรบัสตัว์เลี้ยงจะช่วยใหพ้วกเขารูส้กึปลอดภยัและเป็นส่วนตวั อกีทัง้ยงั

ชว่ยใหบ้า้นเป็นระเบยีบมากขึน้ การจดัสรรพืน้ทีใ่หเ้หมาะสมจะชว่ยลดความวุ่นวายและท าให้

การอยู่รว่มกนัเป็นไปอย่างราบรื่น

• มุมนอนของสตัวเ์ล้ียง : จดัพืน้ทีส่ าหรบัวางทีน่อนสตัวเ์ลีย้ง โดยเลอืกบรเิวณทีส่งบและ

อบอุน่ อาจท าเป็นชอ่งเกบ็ของใตบ้นัไดหรอืออกแบบเฟอรน์ิเจอรท์ีม่ชีอ่งส าหรบัสตัวเ์ลีย้ง

นอนได้

• พ้ืนท่ีทานอาหารของสตัวเ์ล้ียง : ก าหนดจดุวางชามอาหารและน ้าใหช้ดัเจน ควรอยู่ใน

บรเิวณทีท่ าความสะอาดงา่ยและไมก่ดีขวางทางเดนิ

• พ้ืนท่ีเล่นของสตัวเ์ลีย้ง : จดัมมุส าหรบัของเล่นและอปุกรณ์ออกก าลงักายของสตัวเ์ลีย้ง 

เชน่ ตน้ไมแ้มวหรอืลู่วิง่ส าหรบัสุนขั

• พ้ืนท่ีท าธรุะส่วนตวัของสตัวเ์ลีย้ง : ส าหรบัแมว ควรมพีืน้ทีว่างกระบะทรายทีเ่ป็นสว่นตวั

และระบายอากาศด ีส่วนสุนขัอาจท าประตูเลก็ๆ ใหอ้อกไปท าธรุะนอกบา้นไดส้ะดวก

3. การค านึงถึงความปลอดภยัและสขุภาพของสตัวเ์ล้ียง

ความปลอดภยัและสุขภาพของสตัวเ์ลีย้งเป็นสิง่ส าคญัทีต่อ้งค านึงถงึในการออกแบบบ้าน ซึ่ง

หากการออกแบบโดยค านึงถึงความปลอดภัยและสุขภาพจะช่วยให้สัตว์เลี้ยงของคุณมี

คุณภาพชวีติทีด่แีละอายุยนืยาว

• ระบบระบายอากาศ: ตดิตัง้ระบบระบายอากาศทีด่เีพื่อลดกลิน่และฝุ่นละออง อาจใชเ้ครื่อง

ฟอกอากาศเพิม่เตมิในบางจดุ

• แสงธรรมชาต:ิ ออกแบบใหม้หีน้าตา่งหรอืชอ่งแสงทีใ่หแ้สงธรรมชาตเิขา้มาไดม้าก ซึง่จะ

ชว่ยใหส้ตัวเ์ลีย้งมสีขุภาพจติทีด่แีละไดร้บัวติามนิดทีีจ่ าเป็น

• ความปลอดภยัจากสารพษิ: เกบ็สารเคมแีละยาใหพ้น้มอืสตัวเ์ลีย้ง อาจออกแบบตู้เกบ็ของที่

ปิดสนิทและอยู่สงูพอทีส่ตัวเ์ลีย้งเอือ้มไมถ่งึ

• ป้องกนัการหลบหนี: ตดิตัง้มุง้ลวดหรอืรัว้กนัตกทีห่น้าตา่งและระเบยีง โดยเฉพาะในอาคาร

สูง เพื่อป้องกนัอบุตัเิหตุ

• พืน้ทีก่นัลื่น: ในบรเิวณทีอ่าจเปียกหรอืลื่น เชน่ หอ้งน ้า ควรใชว้สัดุปูพืน้ทีม่คีณุสมบตักินัลื่น

เพื่อป้องกนัการบาดเจบ็

• ทางลาด: หากบา้นมหีลายระดบั ควรท าทางลาดส าหรบัสตัวเ์ลีย้งทีแ่กต่วัหรอืมปัีญหา

สุขภาพ

นอกจาก 3 แนวทางหลกัทีก่ลา่วมาแลว้ ยงัมรีายละเอยีดปลกีย่อยอื่นๆ ทีค่วรพิจารณาในการ

ออกแบบบา้นส าหรบัผูท้ีม่สีตัว์เลี้ยง เช่น : การเลอืกต้นไมป้ระดบัทีป่ลอดภยั ไม่เป็นพษิต่อ

สตัวเ์ลีย้ง การจดัเกบ็ของใชส้ตัวเ์ลีย้งอย่างเป็นระเบยีบการตดิตัง้กล้องวงจรปิดเพื่อดูแลสตัว์

เลีย้งเมื่อไมอ่ยู่บา้น การออกแบบพืน้ทีซ่กัลา้งส าหรบัท าความสะอาดสตัว์เลีย้ง

การออกแบบบา้นใหเ้หมาะกบัการอยู่รว่มกบัสตัวเ์ลีย้งนัน้ตอ้งอาศยัการวางแผนทีด่แีละความ

ใส่ใจในรายละเอยีด แต่ผลลพัธท์ีไ่ด้คอืบ้านทีท่ ัง้คนและสตัว์เลี้ยงจะได้อยู่อย่างมคีวามสุขไป

ด้วยกนั การลงทุนในการออกแบบที่เหมาะสมตัง้แต่แรกจะช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายในการ

ซ่อมแซมและบ ารงุรกัษาในระยะยาว อกีทัง้ยงัช่วยเพิม่คุณค่าใหก้บับ้านอกีด้วย ซึ่งแนวทาง

ขา้งตน้สามารถน าไปปรบัใชก้บับา้นทีม่สีตัวเ์ลีย้งแทบทกุชนิด

ส าหรบับา้นทีต่อ้งการออกแบบและสรา้งบา้นทีม่พีืน้ทีส่ าหรบัสมาชกิสตัว์เลี้ยงแสนรกั บรษิทั

รบัออกแบบบ้านชัน้น า SC Grand บรษิทัรบัสรา้งบ้านหรู ด้วยองค์ความรูแ้ละแนวคดิการ

สรา้งบ้านหรูอจัฉรยิะ ทีต่อบโจทย์ทัง้ความสวยงาม ความสะดวกสบาย และการอยู่ร่วมกบั

สัตว์เลี้ยง ท าให้บ้านของคุณไม่เพียงแต่สวยงามน่าอยู่ แต่ยังเป็นพื้นที่ที่ปลอดภัยและ

เหมาะสมส าหรบัสตัวเ์ลีย้งแสนรกัของคุณดว้ย เพราะบา้นทีด่คีวรเป็นทีท่ี่ทกุชวีติในครอบครวั

รูส้กึอบอุน่ ปลอดภยั และมคีวามสุขไปพรอ้มๆ กนั
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ปัจจยัส าคญัท่ีควรพิจารณาในการเลือกบริษทัรบัสร้างบ้าน

1. ความเช่ียวชาญและประสบการณ์

บริษัทรบัสร้างบ้านที่มีประสบการณ์ยาวนานและมีผลงานที่ผ่านมาเป็นเครื่องยืนยันถึง

ความสามารถและความเชี่ยวชาญในการสร้างบ้าน การตรวจสอบประวตัิการท างานและ

ผลงานทีผ่า่นมาจะชว่ยใหม้ ัน่ใจไดว้่าบรษิทัมคีวามสามารถในการท างานตามที่ตกลงกนัไว้

2. คณุภาพวสัดแุละการก่อสร้าง

การเลอืกใชว้สัดุคุณภาพสูงและการก่อสรา้งทีไ่ดม้าตรฐานเป็นสิง่ส าคญัที่ไมค่วรมองขา้ม การ

ตรวจสอบประเภทของวสัดุที่บรษิัทใชแ้ละการท างานตามมาตรฐานอุตสาหกรรมจะช่วยให้

บา้นมคีวามทนทานและปลอดภยั

3. การให้บริการหลงัการขาย

บรกิารหลงัการขายเป็นปัจจยัทีม่ผีลต่อความพงึพอใจของลูกค้า บรษิทัรบัสร้างบ้านทีด่จีะไม่

เพียงแต่สร้างบ้านให้เสรจ็ตามก าหนดเวลาและงบประมาณที่ตกลงกันไว้เท่านัน้ แต่ยงัมี

บรกิารหลงัการขายทีด่ ีเชน่ การรบัประกนัผลงาน การซ่อมแซม หรอืการใหค้ าปรึกษาต่างๆ 

เพื่อชว่ยลดปัญหาทีอ่าจเกดิขึน้ภายหลงัการสรา้งบ้านและท าใหผู้ซ้ื้อมัน่ใจได้ว่าจะได้รบัการ

ดูแลอย่างดี

4. ใบอนุญาตและการรบัรอง

การเลอืกบรษิทัทีม่ใีบอนุญาตและการรบัรองจากหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเป็นการยนืยนัวา่บรษิทั

มกีารด าเนินงานตามกฎหมายและมาตรฐานที่ก าหนด การตรวจสอบใบอนุญาตและการ

รบัรองจะช่วยให้มัน่ใจในความน่าเชื่อถือของบริษัท ใบอนุญาตและการรบัรองต่า งๆ เช่น 

ใบอนุญาตก่อสรา้ง ใบรบัรองมาตรฐาน ISO จะชว่ยใหม้ ัน่ใจไดว้่าบรษิทันัน้ด าเนินธรุกจิอย่าง

ถูกตอ้งตามกฎหมาย และมมีาตรฐานในการท างานทีไ่ดร้บัการยอมรบั

HBA
MAGAZINE

การสรา้งบา้นไมใ่ช่แคก่ารลงทุน แต่คอืการสรา้งอนาคต! อย่าปล่อยใหค้วามฝันของคุณต้องพงัทลายเพราะเลอืกบรษิทัรบัสรา้งบ้านผดิ ในบทความน้ีสมาคมธุรกจิ
รบัสรา้งบา้น (HBA) ขอน าเสนอเชก็ลสิตปั์จจยัส าคญัทีจ่ะช่วยใหค้ณุเลอืกบรษิทัรบัสรา้งบ้านไดอ้ยา่งมัน่ใจ พรอ้มเนรมติบา้นในฝันใหเ้ป็นจรงิไดใ้นพรบิตา
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5. ราคาและงบประมาณ

การเปรยีบเทยีบราคาจากบรษิทัรบัสรา้งบา้นหลายแหง่จะชว่ยใหส้ามารถเลอืกบรษิัททีม่รีาคา

ทีเ่หมาะสมและอยู่ในงบประมาณทีก่ าหนด ควรตรวจสอบรายละเอยีดของราคาทีเ่สนอและ

ตรวจสอบว่ามคี่าใชจ้า่ยเพิม่เตมิหรอืไม ่นอกจากนี้ยงัไมค่วรเลอืกบรษิทัที่เสนอราคาถูกทีสุ่ด

เพยีงอย่างเดยีว แต่ควรพจิารณาถงึความคุม้ค่า โดยเปรยีบเทยีบราคาและคุณภาพของวสัดุที่

ใช ้รวมถงึบรกิารต่างๆ ทีไ่ดร้บัอย่างรอบคอบ

6. รีวิวและค าแนะน าจากลูกค้า

การศกึษารวีวิและค าแนะน าจากลูกค้าคนอื่นๆ ทีเ่คยใชบ้รกิารบรษิทัรบัสร้างบ้านจะช่วยให้

เหน็ภาพรวมของการใหบ้รกิารและคุณภาพงานของบรษิทันัน้ๆ ค าแนะน าจากลูกค้าทีเ่คยใช้

บรกิารจรงิจะเป็นขอ้มลูทีม่ปีระโยชน์ในการตดัสนิใจ

7. ความยืดหยุ่นและการปรบัเปล่ียน

ในระหว่างการก่อสรา้ง อาจมกีารเปลีย่นแปลงความตอ้งการ หรอืเกดิเหตุการณ์ไมค่าดฝันขึน้

ได ้บรษิทัทีด่คีวรมคีวามยดืหยุ่นในการปรบัเปลี่ยนแผนงาน และสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ 

ไดอ้ย่างเหมาะสม ดงันัน้ควรสอบถามเกีย่วกบันโยบายการเปลีย่นแปลง หรอืการแก้ไขปัญหา

ของบรษิทัรบัสรา้งบา้นนัน้ๆ ไวอ้ย่างละเอยีด

8. ความโปร่งใสและความน่าเช่ือถือ

บรษิทัทีม่คีวามโปรง่ใสในการด าเนินงาน จะเปิดเผยขอ้มูลต่างๆ อย่างชดัเจน เช่น ราคาค่า

ก่อสร้าง รายละเอยีดวสัดุที่ใช้ และแผนการด าเนินงาน ซึ่งจะช่วยสร้างความมัน่ใจให้แก่

เจา้ของบา้น

ดงันัน้สิง่ทีค่วรพจิารณาก่อนตดัสนิใจเลอืกบรษิทัรบัสรา้งบา้นส าหรบัประเดน็นี้คอื ตรวจสอบ

สญัญาอย่างละเอยีดถี่ถ้วน สอบถามรายละเอยีดต่างๆ ทีส่งสยั และตรวจสอบขอ้มูลบรษิัท

จากแหล่งต่างๆ เชน่ เวบ็ไซต ์หรอืสื่อสงัคมออนไลน์

การเลอืกบรษิทัรบัสรา้งบ้านทีด่แีละมคีุณภาพไม่เพียงแต่จะช่วยให้ได้บ้านทีต่รงตามความ

ต้องการและมคีุณภาพเท่านัน้ แต่ยงัช่วยลดปัญหาและความเครยีดที่อาจเกดิขึ้นในระหว่าง

การก่อสร้างด้วย การพิจารณาจากปัจจยัต่างๆ ข้างต้นที่สมาคมธุรกิจรบัสร้างบ้านน ามา

แนะน า จะชว่ยใหส้ามารถตดัสนิใจไดอ้ย่างมัน่ใจและไดบ้า้นในฝันทีส่มบูรณ์แบบ
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ปัจจบุนั แนวโน้มการตกแต่งบา้นทีค่ านึงถงึความยัง่ยนืและการรกัษาสิง่แวดล้อมก าลงัไดร้บัความนิยมเพิม่ขึน้เรื่อยๆ การเลอืกใช้วสัดุและผลติภณัฑท์ี่เป็นมติรกบั
สิง่แวดลอ้มไมเ่พยีงช่วยลดการใช้ทรพัยากรธรรมชาตแิต่ยงัช่วยส่งเสรมิการใช้วสัดุที่มกีารผลติอย่างยัง่ยนืและมผีลกระทบต่อสิง่แวดล้อมน้อยที่สุด ดงันัน้สมาคม
ธรุกจิรบัสรา้งบา้นจงึขอแนะน า 7 ของตกแต่งบา้นทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้มเพื่อสรา้งสรรคพ์ืน้ทีอ่ยูอ่าศยัทีส่วยงามและยัง่ยนื จะมอีะไรบา้ง ตามไปดกูนัเลย

05

1. เฟอรนิ์เจอรไ์ม้ยัง่ยืน

การเลือกใช้เฟอร์นิเจอร์ที่ท าจากไม้ที่ได้รบัการรบัรองจากองค์กรด้านป่าไม้  เช่น FSC 

(Forest Stewardship Council) หรอื PEFC (Programme for the Endorsement of Forest 

Certification) เป็นเครื่องยนืยนัว่าไมเ้หล่านี้มาจากป่าปลูกทีม่กีารจดัการอย่างยัง่ยนื ช่วยลด

การตดัไม้ท าลายป่าและส่งเสรมิการปลูกป่าทดแทน การสนับสนุนการจดัการป่าไม้อย่าง

รบัผดิชอบ ชว่ยลดการตดัไมท้ าลายป่าและรกัษาความหลากหลายทางชวีภาพ นอกจากนี้ ไม้

ยังเป็นวัสดุธรรมชาติที่สามารถย่อยสลายได้ จึงเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากกว่าวัสดุ

สงัเคราะห์ อกีทัง้ไม้ FSC ยงัมีความทนทาน สวยงาม เป็นธรรมชาติ และมเีอกลักษณ์

เฉพาะตวั ซึ่งบรษิัทรบัสร้างบ้านมีตวัเลือกเฟอร์นิเจอร์จากไม้ประเภทนี้ให้ลูกค้าได้เลือก

ตกแต่งในบา้น พรอ้มกบัการออกแบบดว้ย ตวัอย่างเฟอรน์ิเจอรไ์มย้ัง่ยนื เชน่ โต๊ะทานขา้วไม้

สกั เก้าอีไ้มไ้ผ่ หรอืชัน้วางของไมย้างพารา นอกจากความสวยงามแล้ว ยงัมคีวามทนทาน

และมอีายุการใชง้านยาวนาน

2. ผา้ม่านจากเส้นใยธรรมชาติ

ผ้าม่านจากเส้นใยธรรมชาติมกีระบวนการผลิตที่เป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อม ใช้พลังงานและ

สารเคมน้ีอยกว่าผา้ใยสงัเคราะห ์นอกจากนี้สารเคมเีหล่านัน้ยงัอาจปนเป้ือนในดนิและแหล่ง

น ้า ดงันัน้ผา้มา่นจากเสน้ใยธรรมชาตทิีม่คีุณสมบตัริะบายอากาศไดด้ ีให้สมัผสันุ่มสบาย และ

สวยงามตามธรรมชาต ิทนทานตอ่การใชง้าน จงึเหมาะกบัการตกแต่งบา้นสไตล ์Eco-friendly 

ตวัอย่าง เชน่ ผา้ฝ้ายออรแ์กนิก ลนิิน ป่าน หรอืผา้ไหม
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3. พรมจากวสัดธุรรมชาติ

พรมทีท่ าจากขนสตัว ์วสัดุรไีซเคลิ หรอืเส้นใยธรรมชาต ิเช่น ขนสตัว์ ป่านศรนารายณ์ ฝ้าย

ออร์แกนิก หรือใยมะพร้าว เป็นทางเลือกที่ดีต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม พรมเหล่ านี้ไม่

เพียงแต่สวยงาม ให้ความรู้สึกนุ่มสบาย ทนทาน และดูแลรกัษาง่าย แต่ยงัช่วยลดการใช้

พลาสตกิและสารเคมทีีเ่ป็นอนัตรายต่อสุขภาพ สามารถย่อยสลายไดต้ามธรรมชาต ิท าใหเ้ป็น

มติรกบัสิง่แวดลอ้มมากกว่าพรมทีท่ าจากเสน้ใยสงัเคราะห ์อกีทัง้ยงัมลีวดลายและสสีนัทีเ่ป็น

เอกลกัษณ์ เพิม่ความหรหูราใหก้บับา้นของคุณ

4. วสัดตุกแต่งบา้นรีไซเคิลและอปัไซเคิล

การน า วัสดุ เหลือใช้กลับมา ใช้ใหม่ เ ป็ นอีกหนึ่ ง วิธี ในการลดขยะและประหยัด

ทรพัยากรธรรมชาต ิอฐิบลอ็กประสานทีท่ าจากวสัดุรไีซเคลิ กระเบือ้งปูพื้นจากเศษแก้ว หรอื

ผนังตกแต่งจากไม้พาเลตต์ ล้วนเป็นตวัเลอืกทีน่่าสนใจในการสรา้งสรรค์บ้านที่เป็นมติรต่อ

สิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ ยังเป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการน าวัสดุเหลือใช้มา

สรา้งสรรคเ์ป็นของตกแต่งทีม่เีอกลกัษณ์อกีดว้ย

5. งานศิลปะจากวสัดธุรรมชาติ

งานศลิปะจากวสัดุธรรมชาติเป็นทางเลอืกที่น่าสนใจส าหรบัผู้ทีใ่ส่ใจสิง่แวดลอ้มและ

ต้องการลดผลกระทบต่อโลก การเลอืกใช้งานศลิปะทีส่ร้างสรรค์จากวสัดุธรรมชาต ิ

เช่น ไม้ หิน ดินเผา หรือวสัดุอื่นๆ ที่พบในธรรมชาติ นอกจากจะช่วยลดการใช้

พลาสติกและวสัดุที่ย่อยสลายยากแล้ว ยงัเป็นการส่งเสรมิแนวคิดการพฒันาอย่าง

ยัง่ยนือกีดว้ย งานศลิปะจากวสัดุธรรมชาตมิเีสน่หท์ีเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ไม่ว่าจะ

เป็นลวดลาย สสีนั หรอืรปูทรงทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาต ิซึ่งสะทอ้นถึงความสวยงาม

และความสมบูรณ์ของธรรมชาติได้อย่างลงตวั นอกจากความสวยงามทางกายภาพ

แลว้ งานศลิปะเหล่านี้ยงัสามารถสือ่ความหมายและเรือ่งราวทีล่กึซึ้ง เชือ่มโยงผูช้มกบั

ธรรมชาตแิละวฒันธรรมไดอ้ย่างลกึซึ้ง ทีส่ าคญัทีสุ่ดคอื งานศลิปะจากวสัดุธรรมชาติ

เป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม เมือ่หมดอายุการใชง้าน วสัดุเหล่านี้สามารถย่อยสลายไดเ้อง

ตามธรรมชาตโิดยไมก่่อใหเ้กดิขยะหรอืมลพษิทีเ่ป็นอนัตรายต่อสิง่แวดล้อม

6. ของตกแต่งบา้น handmade

ของตกแต่งบ้าน handmade หรอืสนิค้าท ามอืจากช่างฝีมอืท้องถิ่น ซึ่งมคีวามสวยงามและ

คุณค่าทางศลิปะ เป็นอกีหนึ่งทางเลือกทีน่่าสนใจส าหรบัผูท้ีต่้องการเพิ่มความสวยงามและ

เอกลกัษณ์ให้กบับ้านของตนเอง โดยของตกแต่งบ้าน handmade ส่วนใหญ่มกัใช้วสัดุใน

ทอ้งถิน่และมกีระบวนการผลติทีไ่มซ่บัซ้อน ท าใหล้ดการใชพ้ลงังานและการปล่อยก๊าซเรอืน

กระจกจากการขนส่งสนิค้าจากระยะไกลได้ ตวัอย่างของตกแต่ง handmade เช่น เครื่องจกั

สานซึง่ท าเป็นตะกรา้ กระเป๋า หมวก ผา้ทอมอือย่างผา้ปูโต๊ะ ผา้คลุมเตยีง ผ้าม่าน งานเซรา

มกิต่างๆ ทัง้แจกนั ถ้วย ชาม หรอืของตกแต่งอื่นๆ ทีท่ าจากดนิเผาและมกีารเคลอืบสหีรอื

ลวดลายต่างๆ

7. ตน้ไมฟ้อกอากาศ

ตน้ไมฟ้อกอากาศเป็นมากกว่าแค่ของตกแต่งบา้นสวยงาม พวกมนัคอืเครื่องฟอกอากาศจาก

ธรรมชาตทิีช่ว่ยก าจดัสารพษิและมลภาวะต่างๆ ในอากาศภายในบา้น ไมว่่าจะเป็นฝุ่ นละออง 

สารเคมทีีร่ะเหยออกมาจากเฟอรน์ิเจอร ์หรอืแมแ้ต่เชือ้โรคบางชนิด ตน้ไมเ้หล่านี้สามารถดูด

ซับสารเหล่าน้ีไว้ในใบและล าต้น ช่วยให้อากาศภายในบ้านบริสุทธิแ์ละปลอดภัยยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ การมตี้นไมฟ้อกอากาศในบ้านยงัช่วยเพิ่มความชื้นในอากาศ ท าใหบ้รรยากาศ

ภายในบ้านสดชื่นและผ่อนคลาย เหมาะส าหรับการพักผ่อนและลดความเครียดจาก

ชวีติประจ าวนั ตน้ไมฟ้อกอากาศหลายชนิดทีส่ามารถเลอืกน ามาปลูกในบ้านได้ เช่น พลูด่าง 

ลิน้มงักร เฟิรน์บอสตนั เดหล ียางอนิเดยี

การเลอืกใชว้สัดุตกแต่งบา้นทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม ไมเ่พยีงแต่ชว่ยลดผลกระทบต่อโลกใบ

นี้ แต่ยงัส่งเสรมิสุขภาพและความเป็นอยู่ทีด่ขีองผูอ้ยู่อาศยั สมาคมธุรกิจรบัสรา้งบ้านหวงัว่า

แนวคดิเหล่านี้จะเป็นแรงบนัดาลใจให้ทุกท่านสรา้งสรรค์บ้านทีส่วยงามและยัง่ยนืต่อไป สิ่ง

ส าคญัคอื การเลอืกใชว้สัดุและของตกแตง่บา้นทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดลอ้ม ควรค านึงถงึคุณภาพ

และความปลอดภยัเป็นส าคญั ควรตรวจสอบแหล่งทีม่าของวสัดุและเลอืกซื้อจากผู้ผลติที่มี

ความน่าเชื่อถอื

06
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การเลอืกเฟอรนิ์เจอรส์ าหรบักลางแจง้ไมเ่พยีงแคเ่น้นที่ความสวยงาม แต่ยงัตอ้งค านึงถงึความทนทานและการใชง้านทีคุ่ม้คา่ เน่ืองจากเฟอรนิ์เจอรก์ลางแจง้ตอ้ง
เผชญิกบัสภาพอากาศทีเ่ปลีย่นแปลงบ่อย ดงันัน้ การเลอืกเฟอรนิ์เจอรท์ีเ่หมาะสมจะช่วยใหคุ้ณสามารถใช้งานไดย้าวนานอยา่งมคีวามสขุ วนัน้ี โฟรพ์ฒันา จงึได้
รวบรวมเคลด็ลบัดดี ีในการเลอืกเฟอรนิ์เจอรส์ าหรบักลางแจง้ เพื่อใหก้ารลงทุนของคณุคุม้ค่าและยัง่ยนืมาฝากกนัดงัน้ี

07

1. เลือกวสัดท่ีุทนทานต่อสภาพอากาศ

วสัดุทีใ่ช้ท าเฟอร์นิเจอร์กลางแจ้งควรทนทานต่อสภาพอากาศหลากหลาย ทัง้แสงแดด ฝน 

และความชืน้ โดยวสัดุทีน่ิยมใชแ้ละมคีวามทนทาน ไดแ้ก่

• ไม้สกั: เป็นไมท้ีม่คีวามทนทานตอ่สภาพอากาศและแมลง เป็นทางเลอืกทีด่สี าหรบั

เฟอรน์ิเจอรก์ลางแจง้ ไมส้กัมคีุณสมบตัพิเิศษคอืมนี ้ามนัธรรมชาตทิีช่่วยป้องกนัการผพุงั ท า

ใหเ้ฟอรน์ิเจอรท์ีท่ าจากไมส้กัมอีายุการใชง้านยาวนาน

• เหลก็กล้าไร้สนิม (Stainless Steel): มคีวามทนทานและไมเ่ป็นสนมิ แมจ้ะเผชญิกบั

ความชืน้ เฟอรน์ิเจอรท์ีท่ าจากเหลก็กลา้ไรส้นมิยงัสามารถรบัน ้าหนกัไดด้ ีเหมาะส าหรบัการ

ใชง้านในพืน้ทีท่ีม่กีารใชง้านหนกั

• อลูมิเนียม: น ้าหนกัเบา ทนทานต่อการกดักรอ่น และไมเ่ป็นสนิม การเลอืกเฟอรน์ิเจอร ์/ 

ของแต่งบา้น ทีท่ าจากอลูมเินยีมจะชว่ยลดความยุง่ยากในการยา้ยและการจดัวาง

• พลาสติก: ปัจจบุนัมพีลาสตกิทีอ่อกแบบมาเพื่อทนทานตอ่แสงแดดและความชืน้ แต่ควร

เลอืกพลาสตกิทีม่คีุณภาพด ีพลาสตกิทีม่คีณุภาพสูงจะมคีวามทนทานและสไีม่ซดีจางงา่ย
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2. เลือกเฟอรนิ์เจอรท่ี์มีการออกแบบเพ่ือการใช้งานกลางแจ้ง

เฟอร์นิเจอรท์ีอ่อกแบบมาเพื่อการใชง้านกลางแจง้จะมกีารเสรมิความแขง็แรงและใช้วสัดุที่

ทนทานต่อสภาพอากาศ การเลือกเฟอร์นิเจอรท์ี่มกีารออกแบบทีด่ีจะช่วยให้คุณใช้งานได้

ยาวนานขึน้

• รอยต่อและโครงสร้างท่ีแขง็แรง: เลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีม่รีอยต่อและโครงสรา้งทีแ่ขง็แรง 

เพื่อป้องกนัการช ารดุจากการใชง้านและสภาพอากาศ เฟอรน์ิเจอรท์ีม่รีอยต่อที่ดจีะไมแ่ตกหกั

งา่ย และมอีายุการใชง้านทีย่าวนาน

• การระบายอากาศ: บางแบบเฟอรน์ิเจอรจ์ะมกีารออกแบบใหส้ามารถระบายอากาศไดด้ ี

ลดการสะสมของความชืน้ ซึง่จะชว่ยป้องกนัการเกดิเชือ้ราและการผพุงั การระบายอากาศทีด่ี

จะชว่ยใหเ้ฟอรน์ิเจอรแ์หง้เรว็หลงัจากฝนตก

3. การดแูลรกัษาและการท าความสะอาด

การดูแลรกัษาเฟอรน์ิเจอรก์ลางแจง้อย่างถูกตอ้งจะชว่ยยดือายกุารใชง้าน

• ท าความสะอาดเป็นประจ า: ควรท าความสะอาดเฟอรน์ิเจอรอ์ย่างสม ่าเสมอ โดยใชผ้า้ชบุ

น ้าหรอืสารท าความสะอาดทีเ่หมาะสมกบัวสัด ุการท าความสะอาดจะชว่ยป้องกนัการสะสม

ของฝุ่นและคราบสกปรกทีอ่าจท าใหเ้ฟอรน์ิเจอรเ์สื่อมสภาพเรว็ขึน้

• ใช้ผ้าคลุม: การใชผ้า้คลุมเมื่อไมใ่ชง้านจะชว่ยป้องกนัฝุ่นและสิง่สกปรก รวมถงึการ

เสื่อมสภาพจากแสงแดดและฝน ผา้คลุมทีด่จีะชว่ยป้องกนัเฟอรน์ิเจอรจ์ากสภาพอากาศที่

รนุแรง ผา้คลุมทีด่จีะชว่ยป้องกนัการซมึของน ้าและการเกดิเชือ้รา

• ร่มและกนัสาด: การใชร้ม่หรอืกนัสาดจะชว่ยป้องกนัแสงแดดและฝน ท าใหเ้ฟอรน์ิเจอรไ์ม่

เสื่อมสภาพเรว็

4. เลือกขนาดและรปูแบบท่ีเหมาะสม

การเลอืกเฟอรน์ิเจอรก์ลางแจง้ควรค านึงถงึขนาดและรปูแบบทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที่และการใช้

งานของคุณ

• ขนาดท่ีพอดี: เลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีม่ขีนาดพอดกีบัพืน้ทีว่า่ง เพื่อใหม้พีืน้ทีเ่พยีงพอส าหรบั

การเคลื่อนไหวและการใชง้าน การเลอืกขนาดทีเ่หมาะสมจะชว่ยใหก้ารจดัวางเฟอรน์ิเจอรไ์ม่

เกะกะและดูเป็นระเบยีบ

• รปูแบบท่ีเหมาะสม: รปูแบบของเฟอรน์ิเจอร ์และของแต่งบา้น ควรเหมาะสมกบัสไตลข์อง

พืน้ทีก่ลางแจง้ เพื่อความลงตวัและสวยงาม การเลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีม่รีปูแบบทีเ่ขา้กบัการ

ตกแต่งจะชว่ยเสรมิสรา้งบรรยากาศทีน่่าอยู่

5. การเลือกเฟอรนิ์เจอรท่ี์สามารถจดัเกบ็ได้ง่าย

เฟอรน์ิเจอรท์ีส่ามารถจดัเกบ็ไดง้า่ยจะชว่ยประหยดัพืน้ทีแ่ละท าใหก้ารดูแลรกัษางา่ยขึน้

• เฟอรนิ์เจอรพ์บัได้: เลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีส่ามารถพบัเกบ็ไดเ้มือ่ไมใ่ชง้าน เพื่อประหยดัพืน้ที่

• เฟอรนิ์เจอรท่ี์ถอดประกอบได้: เฟอรน์ิเจอรท์ีส่ามารถถอดประกอบไดจ้ะชว่ยใหก้าร

จดัเกบ็และการขนยา้ยงา่ยขึน้เมื่อไมม่กีารใชง้าน และเพื่อเป็นการยดือาย ุหลีกเลีย่งแดดฝน 

ไดอ้กีทาง

6. การเลือกเฟอรนิ์เจอรท่ี์มีการรบัประกนั

การเลอืกเฟอรน์ิเจอรท์ีม่กีารรบัประกนัจะชว่ยใหคุ้ณมัน่ใจในคุณภาพและการบรกิารหลงัการ

ขาย การรบัประกนัจะชว่ยคุม้ครองเฟอรน์ิเจอรจ์ากการช ารดุทีอ่าจเกดิขึน้

การเลือกเฟอร์นิเจอร์กลางแจ้งที่เหมาะสมจะช่วยใหเ้ราได้เพิ่มเวลาคุณภาพกบัครอบครวั 

เพลิดเพลินกบัการใช้เวลานอกบ้านร่วมกนัได้อย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องกงัวลเรื่ องความไม่

ทนทานของวสัดุและการดูแลรกัษามากนัก ด้วยเคลด็ลบัที ่โฟรพ์ฒันา น ามาฝากกันในวนันี้ 

หวงัว่าจะสามารถเลือกเฟอร์นิเจอร์ที่ตรงกบัความต้องการและใช้งานได้อย่างคุ้มค่าและ

ยาวนานไดอ้กีทางค่ะ
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การตกแต่งบ้านนอกจากเน้นความสวยงามและความสบาย ควรต้องเน้นการสร้างบ้านเพื่อช่วยประหยดัพลงังานและลดค่าใช้จ่ายในบ้านดว้ย การเลอืก ของแต่ง
บา้นทีม่คีณุสมบตัใินการประหยดัพลงังาน จะช่วยสรา้งสิง่แวดล้อมที่เป็นมติรและยงัช่วยประหยดัเงนิในระยะยาว แต่จะมเีทคนิคในการเลือกอย่างไร ที่ช่วยใหคุ้ณ
ประหยดัพลงังานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ วนัน้ี เมคเคอรโ์ฮม น ามาฝากกนัคะ่คณุภาพ จงึน าเอาบทความดดี ีเพื่อบา้นทีเ่ป็นระเบยีบ ช่วยลดความเครยีดมาฝาก มา
ดกูนัวา่ เทคนิคจดัวางเฟอรนิ์เจอรแ์ละของตกแต่งใหเ้หมาะสม มอีะไรบา้ง มาดกูนัคะ่

09

1. เลือกใช้หลอดไฟ LED

หลอดไฟ LED เป็นทางเลอืกทีด่สี าหรบัการประหยดัพลงังาน เนื่องจากมอีายกุารใชง้าน

ยาวนานและใชพ้ลงังานน้อยกวา่หลอดไฟแบบเดมิ และใชพ้ลงังานน้อยกวา่หลอดไฟทัว่ไปถงึ 

80-90% และมอีายุการใชง้านยาวนานถงึ 25,000-50,000 ชัว่โมง

2. ใช้สีผนังและเฟอรนิ์เจอรท่ี์สะท้อนแสง

การเลอืกสผีนงัและเฟอรน์ิเจอรท์ีส่ามารถสะทอ้นแสงไดด้จีะชว่ยเพิม่ความสวา่งในบา้นโดยไม่

ตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้ามาก

• สีอ่อนและสีขาว: สผีนงัและเฟอรน์ิเจอรท์ีเ่ป็นสอีอ่นหรอืสขีาวจะชว่ยสะท้อนแสงธรรมชาต ิ

ท าใหห้อ้งดูสวา่งและกวา้งขึน้

• กระจกและพ้ืนผิวมนัวาว: การใชก้ระจกและพืน้ผวิมนัวาวจะชว่ยสะทอ้นแสงและเพิม่

ความสวา่งในหอ้ง
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3. ติดตัง้ม่านและผา้ม่านท่ีมีคณุสมบติัในการควบคมุแสง

การเลือกม่านและผ้าม่านที่มคีุณสมบตัใินการควบคุมแสงและความรอ้น จะช่วยลดการใช้

พลงังานในการท าความเยน็และความรอ้น

• ม่านทึบแสง (Blackout Curtains): สามารถป้องกนัแสงแดดและความรอ้นจากภายนอก

ไดด้ ีท าใหห้อ้งเยน็ลงในชว่งกลางวนั

• ม่านสองชัน้: การใชม้า่นสองชัน้ทีม่ที ัง้ผา้มา่นบางและผา้มา่นทบึจะชว่ยใหค้ณุสามารถ

ควบคุมแสงและความรอ้นไดต้ามความตอ้งการ

4. การติดตัง้แผงโซล่าเซลลเ์พ่ือประหยดัพลงังาน

การตดิตัง้แผงโซล่าเซลลเ์ป็นอกีวธิหีนึ่งทีม่ปีระสทิธภิาพสูงในการประหยัดพลงังานในบา้น

• พลงังานทดแทน: แผงโซล่าเซลลส์ามารถผลติพลงังานไฟฟ้าจากแสงอาทติย ์ซึง่เป็น

พลงังานทดแทนทีส่ะอาดและไมม่กีารปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจก

• ลดค่าไฟฟ้า: การตดิตัง้แผงโซล่าเซลลจ์ะชว่ยลดค่าไฟฟ้าในระยะยาว เนื่องจากสามารถ

ผลติไฟฟ้าใชเ้องไดใ้นบา้น

• การบ ารงุรกัษา: หมัน่ตรวจสอบและท าความสะอาดแผงโซล่าเซลลเ์ป็นประจ าเพื่อใหม้ ัน่ใจ

ว่าแผงโซล่าเซลลท์ างานไดเ้ตม็ประสทิธภิาพ

5. การใช้วสัด ุ/ ของแต่งบา้น ธรรมชาติ

วสัดุธรรมชาตไิมเ่พยีงแค่ชว่ยสรา้งบรรยากาศทีอ่บอุ่นและเป็นมติร แต่ยงัมีคุณสมบตัใินการ

ควบคุมอณุหภูมิ

• ไม้: วสัดุ / ของแต่งบา้น อย่างไม ้จะมคีุณสมบตัใินการเกบ็ความรอ้นและปล่อยความรอ้น

ออกมาชา้ ท าใหบ้า้นเยน็ในชว่งกลางวนัและอบอุน่ในชว่งกลางคนื

• ผ้าฝ้ายและลินิน: ผา้ฝ้ายและลนิินมคีณุสมบตัใินการระบายอากาศทีด่ ีท าใหเ้หมาะส าหรบั

การใชง้านในชว่งฤดรูอ้น

6. ติดตัง้หน้าต่างท่ีมีประสิทธิภาพ

การเลือกหน้าต่างที่มปีระสิทธภิาพในการป้องกนัความรอ้นและความเยน็จะช่วยลดการใช้

พลงังานในการท าความเยน็และความรอ้น

• หน้าต่างสองชัน้ (Double Glazing): หน้าต่างสองชัน้จะมชีัน้ฉนวนระหวา่งกระจกสองชัน้ 

ชว่ยลดการถ่ายเทความรอ้นและความเยน็

• ฟิลม์กนัความร้อน: การตดิตัง้ฟิลม์กนัความรอ้นบนหน้าต่างจะชว่ยป้องกนัความรอ้นจาก

แสงแดดและลดการใชพ้ลงังานในการท าความเยน็

7. ปลกูต้นไม้ฟอกอากาศ

การปลูกต้นไม้ฟอกอากาศ นอกจากจะเป็นของแต่งบ้านแล้ว ยงัช่วยเพิ่มความสดชื่ นและ

สวยงาม แต่ยงัมคีุณสมบตัใินการชว่ยลดความรอ้นและเพิม่ความชืน้ในอากาศ

• ตน้ไมท้ีม่คีุณสมบตัใินการฟอกอากาศ: คอื ปาลม์ใบเลก็ เฟิรน์ และลิน้มงักร พชืเหล่านี้

จะชว่ยฟอกอากาศและเพิม่ความชืน้ในบา้น

• การจดัวางตน้ไมใ้นทีเ่หมาะสม: วางตน้ไมใ้นทีท่ีร่บัแสงแดดไดด้แีละชว่ยป้องกนัความ

รอ้นจากแสงแดด

8. การเลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ท่ีผลิตจากวสัดท่ีุมีคณุภาพสงู

การเลอืกเครื่องใช้ไฟฟ้าทีม่ปีระสทิธภิาพ และผลิตจากวสัดุทีม่คีุณภาพสูงจะช่วยลดการใช้

พลงังานในบา้นได้

• เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีฉลากประหยดัพลงังาน: เลอืกเครื่องใชไ้ฟฟ้าทีม่ฉีลากประหยดั

พลงังาน เชน่ ฉลากเบอร ์5

• เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีโหมดประหยดัพลงังาน: เลอืกเครื่องใชไ้ฟฟ้าทีม่โีหมดประหยดั

พลงังาน เชน่ ตูเ้ยน็ทีม่รีะบบควบคุมอณุหภูมอิตัโนมตัิ

เทคนิคการเลอืกของแต่งบ้านที ่เมคเคอรโ์ฮม น ามาฝากกนั หวงัว่าจะเป็นแนวทางเพื่อช่วย

ประหยดัพลงังาน และช่วยลดค่าใชจ้่ายในบ้าน แต่มากกว่านัน้ เมคเคอรโ์ฮม หวงัว่าจะเป็น

การช่วยสรา้งสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นมติรและยัง่ยนื เพราะนอกจากเทคนิคทีก่ล่าวมาจะสามารถ

ปรบัใชไ้ดง้า่ยแลว้ ยงัเป็นการท าใหบ้า้นของเราทนัสมยั ทนัเทคโนโลย ีอกีดว้ย
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รวมแบบบา้นสวย

HBA
MAGAZINE

10 แบบบา้นโมเดริน์ พรอ้มส าหรบัการสรา้งสรรคส์ไตลช์วีติทีท่นัสมยั
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แบบบา้น Marshal แบบบา้น INSPIRE 13 แบบบา้น Tetris 225

แบบบา้น Superior แบบบา้น M-045 แบบบา้น B-09

แบบบา้น RH-MD. 2170 แบบบา้น MO-H02 แบบบา้น THE GRACE 315

แบบบา้น Urban 6

สแกน QR Code

เพื่อดขูอ้มลู

แบบบา้นเพิม่เตมิ



Youtube : www.youtube.com/homebuilderclub

สแกน QR code
เพือ่ดคูลปิต่างๆ ของ
สมาคมธุรกจิรบัสรา้งบา้น

HBA Channel



E-Magazine
เพือ่การสรา้งบา้นกบัมอือาชพี

จดัท าโดย

สมาคมธุรกจิรบัสรา้งบา้น
www.hba-th.org

Facebook : www.facebook.com/homebuilderclub
Youtube : www.youtube.com/homebuilderclub

โทร : 0-2570-0153, 0-2940-2744


